
          Petits fours du musée de Nancray 

(préparation dans des coupelles individuelles)

Ingrédients pour chaque enfant:
- 1 cuillère (bombée) de farine
-  2 cuillères de pommes et courges
hachés (courgette, potiron)
- 2 cuillères (pleines) d’œufs battus
- 1 pincée de bicarbonate
    (ou de levure)
- 2 cuillères de sucre en poudre
- 2 cuillères de chocolat fondu

Préparation :
- Tout mélanger dans sa coupelle !

-verser dans son petit moule, poser sur la plaque du
four et retenir sa position (avec un numéro ou une
lettre), cuire 15 minutes (vérifier).

-Démouler et emporter son gâteau ...Pour le partager à la maison ? 


